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Informácia pre pacienta pred  bronchokonstrikčným testom: 
 
 
Bronchokonstrikčný test objednaný dňa .......................o...............hodine 
 
 
Pred vyšetrením je potrebné : 
� Byť 6 týždňov bez infektu dýchacích ciest vrátane infekčnej nádchy, 

bronchitídy, tonzilitídy, faryngitídy, zápalu pľúc, prínosových dutín. 
� Byť 6 týždňov bez užívania antibiotík. 
� 12 hodín pred vyšetrením vysadiť: beta2sympatomimetiká, anticholinergiká 

Dlhodobé vysadiť na 24 hodín. 
� 7 dní pred vyšetrením vysadiť : inhalačné aj celkové kortikoidy, teofilíny, 

antihistaminiká, antileukotriény, (ideálne je vysadenie kortikoidov pokiaľ to 
stav pacienta dovolí 14 dní pred vyšetrením). 
� Ráno v deň vyšetrenia len ľahké raňajky bez kávy, kakaa a čokolády. 
� Byť 4 týždne po očkovaniach a kožných alergických testoch.. 

 
 

V prípade, že sa vyskytla niektorá z uvedených komplikácií uvedených vyššie, je 
potrebné vyšetrenie telefonicky zrušiť na tel. čísle 5112 312. 
 
 
 
 
Informácia pre sestru: 
 
 
� 12 hodín pred vyšetrením vysadiť: Combivent, Ventolín, Berotec, Berodual, 

Antrovent, Serevent, Foradil, Salamol 
� 7 dní pred vyšetrením vysadiť: theofilíny, inhalačné a celkové kortikoidy, 

eromony, antihistaminiká (Intal, Ditec, Tylade, Accolate, Syntophyllín, 
Afonilum, Spophyllín, Uni Dur, Euphylín, Teoplus.....) 

 


