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®  MUDr. Ladisiav GERLICH, MPH, riadiel NsP

Na koniec
roka 2012

2012-ty rok sa zacal doznievanim
lekdrskeho protestu s vypove-
dami nemocnicénych lekdrov, vy-
nimoénym stavom, podpisom
memoranda o zdravotnictve
medzi Lekdrskym odborovym
zvdzom a vlddou SR. Pokracoval
tUpravami platov lekdrov od
janudra a po schvdleni zdkona ¢.
62/2012 Z. z. o minimélnych
mzdovych ndrokoch sestier
a porodnych asistentiek aj Gpra-
vami ich platov od aprila a dal$im
zvy$enim platov lekdrom od jila.
Nasledovalo pozastavenie Gc¢in-
nosti zdkona o platoch sestier
a porodnych asistentiek tustav-
nym stidom od jula a rastica ne-
spokojnost ostatnych kategorif
zdravotnickych pracovnikov
s ich odmeniovanim. Medzitym
predcasné parlamentné volby,
novd vlada, nova ministerka zdra-
votnictva, opakované rokovania
so zdravotnymi poistoviiami
o kompenzécii zvy$enych mzdo-
vych nédkladov, rastici deficit
cash-flow so stdle taz§ou komu-
nikdciou s nespokojnymi veri-
telmi, ztdfaly hospoddarsky vysle-
dok nemocnice.

So vSetkym uvedenym bolo
spojené netinosne vysoké admi-
nistrativne zatazZenie, kazdo-
denny mentdlny a morélny stres
manazmentu, ale v kone¢nom
dosledku vsetkych ztcastnenych
zamestnancov nemocnice. Vset-
ky snahy upozornit na problémy
a vyprovokovat kompetentnych
k nejakému rieSeniu ostali bez
vysledku.
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Zastupitel'stvo TSK 31. oktdbra pre-
rokovalo a vzalo na vedomie (bez
uzneseni) informativnu spravu
o zdravotnickych zariadeniach TSK
za 1. polrok 2012. O.i. sa vnej konsta-
tovalo, Ze vyuZitie 16Zok sa v Bojni-
ciach oprotiroku201 1 mierne zvysilo
a dosiahlo hodnotu 67,7%, ¢o je naj-
viac spomedzi 3 nemocnic TSK. Cel-
kovy objem zdravotnej starostlivosti
presahuje objem vykonov, ktoré si
zdravotné poistovne objednali. Rov-
nako zmluvnd cena za ukonc¢ené hos-
pitalizacie a vykony zdravotnej sta-
rostlivosti neodrdZa skuto¢né nékla-
dy NsP. V niektorych odboroch ma
NsP nedostato¢né 16zkové kapacity,
kritické je to na OAIM, na psychiat-

rickom oddeleni a ODCH. Za 1. pol-
rok 2012 bolo v NsP v Bojniciach
ukoncenych o 232 hospitalizacii
viac oproti polroku 2011. Vzrastli
naklady na oSetrovaci deni oproti L
polroku 2011 o 14,15%. Priemerné
naklady na 1 o$etrovaci deri st 93,41
eur. K zvyseniu doslo najm4 v dosled-
ku rastu miezd lekérov a sestier. N&-
Kklady (bez osobnych) poklesli o 0,5%.
ZavazKky su relativne najniZSie spo-
medzi 3 nemocnic TSK (vo vztahu
k velkosti a vykonnosti nemocnic).
Na list, ktorym TSK navrhol minis-
terstvu zdravotnictva vratif nemocnice
TSK do zriadovatelskej posobnosti
MZ SR, zatial TSK nedostal od-

poved. (ba)

Zelam spolupracovni-
kom a citatefom tohto ca-
sopisu, ale i vSetkym ostat-
nym zamestnancom ne-
mocnice, pokojné Vianoce.
A ¢o Vam Zeldm v novom
roku 20137

LAY

O ¢o tazsie sa to da kupit
- 0 to Tahsie o to priché-
dzame: Zeldm V4am preto v
roku 2013 predovsetkym
zdravie a pohodu.

S tctou

PhDr. Michal Benadik,

$éfredaktor ¢asopisu
Nemocnica

Rychlo ubehlo pat rokov a znovu si
pripominame polookrthle Zivotné ju-
bileum emeritného primdra stoma-
tologického oddelenia nasej nemoc-
nice MUDr. Alexandra Moravka.

Narodilsa3.12. 1927 vDojcivok-
rese Senica, ale kym ukon¢il svoje
vSeobecné vzdelanie maturitou
v Trnave, presiel viacerymi Skolami
vychodného Slovenska nasledujic
svojich rodic¢ov. Sttidium mediciny,
odbor stomatoldgia, absolvoval na
Lekdrskej fakulte v Bratislave. Po
promdcii v juli 1952 nastupil do Ok-
resného dstavu ndrodného zdravia
(OUNZ) v Partizdnskom ako zubny
lekar. Do OUNZ Prievidza prisiel 1.
novembra 1954 do funkcie okres-
ného stomatoléga.

Jeho ¢innost po prichode do
Prievidze sme si podrobnejsie pri-

K 85. narodeninam MUDr. A. Moravka

pomenuli pri jeho minulom ok-
rithlom Zivotnom jubileu. Ulohou
MUDr. A. Morédvka bolo vybudo-
vat stomatologicky odbor v nasom
okrese, ¢o sa mu aj Gspe$ne poda-
rilo. Pri jeho prichode pracovali v
okrese $tyria zubni lekdri a desiati
dentisti, pri jeho odchode do do-
chodku v roku 1991 bolo zubnych
lekarov vySe 50, fungovala stoma-
tochirurgia, ortodoncia, parodon-
tolégia a niekolko zubnych labo-
ratérii. Dal$ich osem rokov este
pracoval ako stomatolég na poli-
klinike v Prievidzi.

MUDr. Mordvek je milovnikom
vytvarného umenia, znalcom dob-
rého vina a bol zndmym polovnikom.
Stdle udrZuje kontakty so svojimi
kolegami a je ,,skalnym* ti¢astnikom
,gremidlky“ byvalych primérov.

Prajeme mu dobré zdravie, mno-
ho dobrych priatefov a vela dob rych
pocitov z jeho zalub.

Riaditel'stvo
a byvali spolupracovnici

Co zeldte nemocnici a svojim
kolegom k Vianociam?

Lucia Skultétyova, pravne odd.: -
Vianoce st azda tie najkraj$ie sviatky
v roku, sviatky pokoja, porozumenia
alasky. Je to taky carovny cas, ked sa
v kaZdom z nds prebudia aj tie najtaj-
nejSie sny. Preto by som aj ja tp-
rimne zaZelala vSetkym kolegom
splnenie tajnych taZob, pokoj v dusi,
more zdravia, spokojnost nielen na
pracovisku, ale aj v sukr0m1 Nasej
nemocnici zelam aby sa jej darilo,
vela $tastnych a spokoj nych zamest—
nancov.

MUDr. Karol Schmidt, odd. pa-
toldgie: - VSetkym svojim spolupra-
covnikom na kazdom pracovisku na-
$ej nemocnice Zeldm prijemné

prezitie viano¢nych sviatkov, aby sa
im splnili ich viano¢né Zelania a na-
kolko mdme tento rok viacej volnych
dni, aby siich v pohode uzili vkruhu
svojich rodin, priatelov a zndmych.
A tym, ktorf tieto voIné dni budu
trdvit v sluzbe, prajem mdlo préce,
pohodu a pocit vedomia, Ze my, od-
dychujtci, sme v mysli s nimi a sme
im povd’a¢ni, Ze robia i za nés.
Jozef Matejek, veduci prevadzko-
vého odboru: - Vo svete deti by bolo
vhodné povedat, Ze napiSeme JeZisk-
ovi, aby dal nemocnici k Vianociam
dostatok finan¢nych prostriedkov na
prevadzku nemocnice, na oddlZenie
nezaplatenych faktdr a pohladavok,
na nové pristroje a zariadenia, na
uskutoc¢nenie navrhovanych vizif
a planov do budtcnosti, na dostavbu
operac¢nych sél a rozsirenie nemoc-

nice, ale aj na obnovu zastaranych
a opotrebovanych zariadeni a prist-
rojov, opravu budov a objektov a sa-
mozrejme dobré zdravie a pohodu
vSetkym zamestnancom nemocnice,
aby si vSetci viano¢né sviatky mohli
prezit v pokoji, radosti a lasky s bliz-
kymi osobami.

V redlnom Zivote ale nemocnici
7eldm pevné a neohrozené postave-
nie v rdmci pozicie nemocnic v TSK,
jasné zadefinovanie ¢innosti nemoc-
nice hlavne s dostato¢nym financ-
nym krytim na prevddzku a posky-
tovanie zdravotnickej starostlivosti,
zabezpecenie potrebnej finan¢nej
pomoci pri rieSeni nutnych opatrenf
na havdrie, opravy, ale aj zhodnoco-
vanie zariadeni a objektov. A bez
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Prvého decembra sme si pri-
pomenuli 25. vyrocie imrtia MUDr.
Viliama Dobrotku, zdstupcu primdra
gynekologicko-porodnickeho od-
delenia naSej nemocnice.

Spomienka na MUDr. V.

Narodil sa 15. janudra 1925 v Boj-
niciach. Po maturite na prievidz-
skom gymndziu v roku 1945 a po
promdcii na Lekdrskej fakulte UK
v Bratislave v roku 1951 nasttpil
do handlovskej nemocnice na
gynekologicko-porodnicke odde-
lenie, kde zotrval aZ do otvorenia
bojnickej nemocnice, kam presiel
i so svojim vtedaj$im primdrom.

Pocas posobenia v Handlovej
presiel cez interné a chirurgické
oddelenie a jeden rok pracoval aj
v Novdkoch ako bansky zdvodny
lekar. Pocas posobenia v Hand-
lovej spravil si prvi atestaciu v od-
bore a od roku 1958 zastaval funk-
ciu zdstupcu primdra. V tejto funk-
cii posobil i v nasej nemocnici az
do roku 1987. V roku 1963 ab-
solvoval druhd atestdciu v odbore.

Dobrotku

Vo februdriroku 1987 pre dlho-
doby nepriaznivy zdravotny stav
odisiel do invalidného déchodku a
v tom istom roku 1. decembra
zomrel.

MUDTr. V. Dobrotka bol zndmy
ako ,workholik®. Prvé roky po
otvoreni nemocnice byval primdr
oddelenia v Handlovej a na od-
deleni pracovali mladi lekari, eSte
bez odbornosti resp. cirkulanti. A
tak bol MUDr. Dobrotka v perma-
nentnej prisluzbe; z uZ uvedenych
dovodov casto vyuzivanej. To sa
neskor odrazilo i na jeho zdravot-
nom stave. Bol zndmy svojim pra-
covnym tempom, bol ,,motorom*
oddelenia. Bol to pracovity, bez-
prostredny a skromny kolega.

(ksch)

30. Filov lekarsky den

Dnia 25. oktébra sa konal v kon-
gresovej sdle Hotela pod zdmkom
v Bojniciach Medzispolkovy Filov
lekérsky den (MSFLD). Bolo to uz
tridsiate odborné podujatie
medzi spolkami lekdrov Prie-

vidza, PovaZskd Bystrica a Zilina
a dvadsiate s ndzvom Filov lekdr-
sky den. Filovym driom bolo toto
podujatie nazvané v roku 1992
podla vyznamného slovenského
internistu prof. Emanuela Fila,

] ) Zijeme v dobe, ked sa zo vzfahov
P()d akOVﬂnle medzi fudmi vytrdcaju city a empatia
a vztahy samotné sa ¢asto rozpadédvaji a rozmieniaju na drobné (peniaze),
¢fm chladnu a hrubni. O tom, Ze to nie je celkom fatdlny proces a Ze dobu
tvoria nielen objektivne okolnosti a procesy, ale najmd 'udia, sme sa pres-
vedcili v oktébri a novembri, ked sme vo vel'mi vdZnom zdravotnom stave
priviezli do nemocnice v Bojniciach nasu mamu, temer 90-ro¢nt Amdliu
Benadikovi z Lehoty pod Vtaénikom.

Na neurologickom oddelen{ a neskdr na ODCH sa jej ujali vysoko pro-
fesiondlne a mimoriadne I'udsky a pomohli jej prekonat jej kriticky stav.

Velmi si vdZime prdcu lekdrov neurologického oddelenia a JIS pod
vedenim priméra oddelenia MUDr. A. Mihdla, prdcu sestier a sanitarok pod
vedenim veducej sestry Bc. M. Gatialovej, pracu lekdrov na oddeleni dlho-
dobo chorych pod vedenim primdra ODCH MUDT. L. Gerlicha, MPH i sestier
a sanitdrok pod vedenim vedtcej sestry E. BaldZovej.

Uprimne dakujeme vetkym za ich pracu, ktorou na$ej mame zachranili
Zivot, ale aj za ich empatiu a laskavost, ktord jej (ale i ndm vsetkym) tieZ
velmi pomdhala.

Len z vdacnosti sa Zit nedd, ale bez vdacnosti by bol Zivot chladny
a $edivy. Zelame vSetkym, ktori pomohli nasej mame prekonat velmi vazny
stav, aby mali istotu, Ze ich pracu sprevddza re$pekt, ticta a vd'ac¢nost a Ze
dobro, ktoré rozdédvaji, sa im aj dobrom vrati.

Rodina Benadikova

ktory po tspe$nej akademickej
kariére v Prahe a v Bratislave
v roku 1945 odi$iel na primariat
interného oddelenia do Ziliny,
kde po6sobil do konca svojho
Zivota.

Nosnou témou tohto jubilej-
ného XXX. Medzispolkového
Filovho lekarskeho dna boli po-
ruchy vyzivy. Na tito tému od-
znelo niekolko predndsok auto-
rov zo vSetkych troch spolkov.
Zostdvajtci program vyplnili
varia z r6znych oblasti mediciny
zase zo vSetkych troch spolkov.
MSFLD absolvovalo striedavo
vyS$e 100 tucastnikov. Nebola to
uz takd ucast ako v minulosti,
ked na tie podujatia privdzali
z hostujtcich spolkov tcastni-
kov plné autobusy, akoto spome-
nul vo svojom pozdravnom pre-
jave riaditel naSej nemocnice. Po
skon¢eni podujatia bol spolo¢ny
obed.

Budici MSFLD sa uskuto¢ni
o rok v Ziline.

(ksch)

Na koniec
roka 2012
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Okrem uvedeného sme v u-
plynuv$om roku dokdzali udrzat
dostupnost a kvalitu poskytova-
nej zdravotnej starostlivosti na-
$im pacientom na doterajsej U-
rovni. Prijali sme trindst novych
lekdrov, prevazne Cerstvych ab-
solventov mediciny, viacero ses-
tier, asistentiek a sanitdrov. Po-
¢as roka ndm neobvykle vefla le-
karov tspe$ne absolvovalo $pe-
cializa¢né atestdcie, takZe aj
vdaka tomu sme odborne silnejsi
a perspektivnej$i. Samosprdvny
kraj ndm v druhej polovici roka
schvdlil ¢erpanie kapitdlovych
vydavkov z rozpoctu v nebyvalej
vyske, takZe sme horuckovito
obstardvali potrebné vybavenie
(laser-koaguldciu pre oc¢né, vi-
deobronchoskop pre pltcne, art-
roskop pre ortopédiu, rtg C-ra-
meno pre operac¢né sdly, sanitku
pre zachranku) a pripravili sme
tender na dodavku niektorych diag-
nostickych pristrojov, digitalizé-
ciu a PACSy pre RDG odd. s vy-
hladom realizdcie v prvom pol-
roku 2013. Momentélne prebie-
ha oprava lavok kanaliza¢ného
zberaca ponad mftve rameno a
tok rieky Nitry.

Takto rychlo ndm ubehol rok,
na zaciatku ktorého sme si Zelali
preZit. PreZili sme...

VéZeni spolupracovnici, kole-
govia, priatelia! Chcem vdm
v tomto zdvere¢nom tohtoroc-
nom prihovore podakovat za
pracu, odvedentd pre nasSu ne-
mocnicu a jej pacientov. Za vasu
ucast, solidaritu, pochopenie
podstatného a va$u angaZova-
nost za lepsie Casy. Verme, Ze sa
ich spolo¢ne niekedy dockdme
bars uz v budicom roku 2013.
Bodaj by nastavajtci rok zod-
povedal dsloviu ,trindst, Pdn Boh
pri nés*.

Zeldm vam pokojné a radost-
né prezitie viano¢nych a no-
voro¢nych sviatkov a $tastny
novy rok!
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nané vianoc¢né sviatky prezité v zdra-
vi, $tasti a spokojnosti.
Ing. Cudmila Veseld, vedica od-

cudzej pomoci to nebude mozné.
Spolieham sa najmd na poslancov
nésho samosprdvneho kraja a vedenie
TSK, Ze sa im podari presadit dobré
myslienky, nase aj ich ndvrhy na za-
chovanie a eSte aj rozsirenie tejto ne-
mocnice tak, aby sltzila v plnom
rozsahu vsetkym obcanom okresu
a aby jej zamestnanci (zdravotnicki aj
nezdravotnicki) boli v praci spokojni,
aby boli dobre a primerane finan¢ne
ohodnoteni tak, aby mohli vSetci
podavat $pickové vykony.

K nastdvajicim sviatkom Zeldm
vSetkym spolupracovnikom pozeh-

boru marketingu: - VSetkym ndm
zelam, aby sme viano¢ny ¢as vyuzili
na oddych, doc¢asny unik od reality,
sktorou tu denne zdpasime. Aby sme
sa naplno venovali svojim rodindm,
blizkym, priatefom a zndmym, aby
sme si kone¢ne nasli ¢as stretntt sa
s f'udmi, s ktorymi si to pocas roka
stokrat sItibime a vzdy do toho pride
nieco ,,ddleZitejsie”.

TieZ by som vSetkym vel'mi priala,
aby zodpovednym (zdd sa mi ne-
vhodné v tejto stvislosti pouZit slovo
kompetentnym ...) v tomto $tate doslo,
Ze zdravotnictvo nie je o poistovniach,

limitoch, vykonoch ..., ale o chorych
Iud'och, ktori ho potrebujt.

Do dal$ieho roku zelam vsetkym,

aby sme kazdy den, aj v ten tazky,
dokdazali nezabudnit, Ze sme vsetci
predovsetkym l'udia a potrebujeme
sa navzdjom.
L. Sramatyova, vediica sestra
o¢ného odd.: - Prehodnotme prio-
rity. “Slovo, slovo, slovo... Ked ho vy-
pustts, uz ho nevrdtis spdt!”

Kto by nepoznal rozpravky s do-
brym koncom, kde je zlo vZdy a za
kazdych okolnosti, potrestané. Zda
sa ndm, Ze Zivot je o inom. Ale opak
je pravdou. MozZno sa na dobry ko-
niec v Zivote ¢akd dlhsie, hlavné je,
Ze sa ho moze kazdy dockat.

Dovolujem si zazZelat vSetkym
zamestnancom v novom roku 2013
vela zdravia, $tastia a sil na zvlddnu-
tie sprdvania sa voCi ostatnym tak,
ako by sme chceli, aby sa spravali
k ndm. To dokaZe kazdy, ak naozaj
chce.

Peter Svec, vedici kuchdr stra-
vovacej prevadzky: - Je tu advent,
obdobie rozjimania, premyslania
nad celym rokom, svojimi ¢inmi a
skutkami, aby mohli prist jedny
z najkrajsich sviatkov v roku, Via-
noce. Prave pri tejto prileZitosti takto
vopred, kedZe cas akosi posledné
roky plynie, doslova utekd rychlejsie,
za seba i kolegov stravovacej pre-
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Radi zaznamenavame

Pamatnt medailu Unipharmy odovzdal

MUDTr. Ottovi Supikovi, vediicemu leka- Pamatl;a f? ':;?zmm
rovi vieobecného lekdrstva Nemocnice K20, vfrodiu vaniku Unipharmy
s poliklinikou Prievidza so sidlom v Bojni-
ciach, v stredu 12. decembra 2012 V N€- | yaterst: posrebrens plaketa
mocnici v Bojniciach osobne RNDTr. | Roznery(mm):82x56
Tomislav Jurik, CSc., generdlny riaditel | Nakiad: 193ks, limitovand azba
Unipharmy. Ruteri plakety: Boris Schubert

Jura Kopricky

(Zéaroven opravujeme nespravnu in-

Ag 5 L , Vyrazila: $tétna mincoviia Kremnica
formdciu, ktort sme uverejnili v 5. vydani

Podakovanie

Vazeny pdn riaditel,

R&d by som tymto vyjadril
podakovanie celému timu
ORL oddelenia pod vedenim
primdra MUDr. J. Befa za
ochotu a profesiondlny
a Tudsky pristup k pacien-

Nemocnice v ¢lanku Pamdtnd medaila
MUDr. O. Supikovi. Nedopatrenim bol
v ¢ldnku uvedeny ako termin odovzdania
25. september, spravna informdacia mala
zniet: medailu odovzdal MUDr. O. Su-
pikovi hlavny hygienik SR MUDr. G.
Simkoll. aprila 2012. -red-

tom (u mna to bola operdcia
nosnych polypov a hospi-

Wlor. O Splbovs
taliz4cia).

s lictou venuje

Ing. Pavol Masarik,
Prievidza

3 . Chcel by som sa aj tymto listom

POd ElkOVElllle podakovat celému kolektivu o¢ného

oddelenia Bojnickej nemocnice pod vedenim primdrky MUDr. Si-
monidesovej.

Pred trindstimi rokmi som bol operovany na kataraktu pravého a teraz
lavého oka. M6Zem povedat, Ze sa ni¢ nezmenilo v pristupe doktoriek,
sestri¢iek a ostatného persondlu k ndm, pacientom. Boli vtedy a aj dnes
zostali milé, ochotné a starostlivé. Okrem vysokej profesiondlnej odbornosti
maju velmi dobry a pekny pristup k pacientom. VZdy som sa stretol s ocho-
tou poradit a pomoct a takyto ndzor mali aj ostatni pacienti.

Rad by som pridal podakovanie za samotny priebeh operacného zak-
roku. VZdy, ked vstipite za dvere opera¢nej sdly, mdte ur¢it obavu a strach.
Ked k vam pristtpi sestricka, ktord vas zoberie pod pazuchu, milo sa vdm
prihovori, prid4d povzbudivé slovd, ani nezbadéte a ste na opera¢nom stole.
Podla opera¢ného protokolu to bola sestricka Marianna Baniarovd. Potom
pris$la MUDr. Bulejovd, ktord pokra¢ovala milym slovom a dodala odvahu
pred operaciou. Vtedy viete, Ze nie ste len ,,dal$i kus v poradi“, ale Ze ste
¢lovek-pacient, ktorému chcti pomoct. Tak sa aj stalo, operdcia sa podarila,
moje o€i su v poriadku, vidim dobre a som spokojny, za ¢o patri moje velké
podakovanie MUDr. Bulejovej ako operatérke, ale aj celému zdravot-
nickemu kolektivu na o¢nom oddeleni.

Dakujem vietkym za ich velmi dobrt pracu a pekny, mily a slu$ny
pristup k pacientom.

Na zdver by som rdd pridal jedno prianie. Rdd by som videl mojimi
operovanymi oc¢ami e$te dlho takti ochotu a milé a odborné spravanie zdra-
votnikov na v$etkych oddeleniach Bojnickej nemocnice tak, ako somto zaZil
na o¢nom oddeleni. E$te raz velmi pekne dakujem a prajem vam vsetko
dobré, vel'a zdravia a tdspechov.

Jozef Hallon, Handlova

. Véazeny pan riaditel, vedenie nemoc-
Pod’akovanie nice,

Chcela by som sa touto cestou tiprimne podakovat za vysoko odborni
starostlivost a prijemnud atmosféru celému kolektivu ORL pod vedenim
primdra MUDr. Jozefa Betia.

Na oddeleni ORL som bola hospitalizované od 3. 10. do 9. 11. 2012 a 6.
11. 23012 som bola operovand panom primdrom MUDr. Jozefom Betiom.
Jeho Tudsky pristup, profesionalita a ukazkovy pristup celého personalu
k pacientom urcite dopomohli k mojej liecbe. Samozrejme, nesmiem
zabudnuit na milé sestricky na oddeleni i ambulancii. Nedd mi nepochvalit aj
kvalitu podavanej stravy.

Moja osobitnd vdaka patri MUDr. Janovi Slapdkovi a MUDr. Helene
Slapdkovej, ktori nepodcenili méj zdravotny problém a odporu¢ili ma na
oddelenie ORL vo va$ej nemocnici v Bojniciach.

Véazim si ndro¢nu précu lekdrov a zdravotnickych pracovnikov, prave
preto som sarozhodla napfsat a touto cestou pod'akovat. Esteraz DAKUJEM.

Vd'a¢na pacientka z Topol'¢ian Valéria Jackulikova

| - Vézend redakcia!
POd akovanle Dovolujem si Vdm opfsat prijemny

pribeh, ktory som zaZil v NsP v Bojniciach.

Dria 10. 8. 2012 manZelka utrpela mozgovy infarkt. Vd'aka velmi
rychlemu zdsahu RZP bola prevezend na neurologické oddelenie. Na
nasledujtci dei som na moju otdzku, ako je to s manzelkou, dostal tito
odpoved od p. Dr. Melicherika: ,,pdn Hrdy, vieme o tom, Ze vasa manZelka
pracovala cely Zivot v zdravotnictve, ¢i uZ v nemocnici alebo na poliklinike
v NCHZ a tam pomdhala I'udom uzdravovat sa. My jej to teraz musime
vratit!“ Tym, Ze p. Dr. Melicherik povedal ten vyrok, urcite to povedal za
cely kolektiv vedeny p. primdrom Dr. Mihdlom. Manzelka tento vyrok p.
doktora pocula, rozumela tomu, vnimala v$etko, len re¢ova vyslovnost bola
postihnut4, rozplakala sa.

Velmi pekne dakujem za prijemné prijatie a este prijemnejsi vztah p. Dr.
Melicherika. Je to pan doktor s velkym P.

A Ze to myslel pin Doktor vadZne, to vracanie, to bolo citit na kazdom
kroku, td ochota, iprimnost a ldska celého zdravotného persondélu k pacien-
tom, bola najlepsia lieCebnd procedtra, vracali to aj s trokmi pocas celej
hospitalizdcie manzelky.

Dakujem vedeniu NsP, Ze m4 takych vzornych a prijemnych lekarov, ako
je p. Dr. Melicherik.

Viliam Hrdy, Prievidza

> > >

vadzky NsP Prievidza, so sidlom
v Bojniciach, si vdm dovolim zapriat.
Hlavne pokojné obdobie bez stresov
andhlenia sa, prdve naopak s prijem-
noupohodou, ¢asom na pecenie dob-
rot, vyberanim darcekov a zdobenim
domdcnosti. Nech prichddzajtice Via-
noce prinesu laskavé chvile v kruhu
vasich rodin a priatelov a vela dar-
¢ekov v podobe pozornosti blizkych.
Prajem vdm veseld rozliac¢ku so
starym rokom a priatel'sky dotyk
s tym novym, aby bol miernejsi
a ludskejsi ako ten stary. Svojim pria-
telom - kolegom, zo stravovacej

prevadzKky chcem v prvom rade po-
dakovat za usilovnost a chutné pl-
nenie si svojich pracovnych povin-
nosti, i napriek tomu, Ze nds je tak
maélo. Pre tych mladsich z naS$ich ra-
dov prosim o leps$ie moznosti vo fi-
nancnej sfére, aby si i oni mohli
zalozit svoje rodiny a zabezpecit ich
tak, aby mohli slusne Zit a pracovat.
Na$ej milej nemocnici prajem len
spokojnych avyliecenych pacientov,
persondlu dévod pre tsmev a spokoj-
nost a celému ,,$pitalu“ dostatok fi-
nancif na to, aby to nase malé mes-
tecko na kopci i nadalej mohlo
prindsat zdravie celej Hornej Nitre.

Eva Duchonova, sekretarka ria-
ditel'a, vedica organiza¢ného

oddelenia: - Nemocnici Zeldm
k Vianociam bohatt nddielku eko-
nomickych bali¢kov zdravia vo
forme oddlZenia a spravodlivych
platieb zdravotnych poistovni, tieZ
vela $tastia na sprdvne rozhodnu-
tia kompetentnych o jej dalsom
posobeni, pracovitych a lojalnych
zamestnancov a k tomu vela vylie-
¢enych a spokojnych pacientov.
Po splneni predchddzajticeho
Zelania pre nemocnicu nadvazuje
Zelanie pre jej zamestnancov, aby
zrealizovanim dlhodobych planov
na modernizdciu nemocnice boli
pre nich vytvorené dobré pracovné
podmienky, nech sa tak naplnia uz

vlastne sny vedenia nemocnice o
rekonstrukcii monobloku a ope-
ra¢nych sdl, o dostato¢nom pristro-
jovom vybaveni kvalitnou zdravot-
nickou technikou, o zabezpe-
¢ovani pravidelnej udrzby budov
nemocnice a mnozstvo dal$ich,
nemenej dolezitych. A ked uz
snivame, nech si zamestnanci
spokojni s ohodnotenim svojej
prdce, ale aj so svojimi pracovnymi
vysledkami.

A popritychto Zelaniach prajem
vSetkym Vianoce prezité v radosti
v kruhu rodiny a novy rok plny

> > > str. 6



4

NEMOCNICA

december 2012

Préve som sledoval v TV rozhovor
s odvolanym arcibiskupom mons. R.
Bezdkom. Zaujal ma silou vypovede,
snahou o otvorenost a otvdranie
veci, cirkvou skryvanych a krytych,
snahou o hladanie a obhajobu
pravdy. Pontka sa mi paralela s na-
$§im zdravotnictvom. Konflikt ve-
denia s lekdrmi v Zilinskej nemoc-
nici len ¢iasto¢ne poodhalil z&voj
nad skrytym zdpasom o charakter
zdravotnictva a uplatiiovanie me-
diciny v nasom S$tdte v nastdva-
jucom (ktovie ako dlhom) obdobi.

Niektor{ oligarchovia a finan¢né
skupiny, ktoré v naSom Stéte tikolu-
ju politikov, sa rozhodli bohatnit na
zdravotnictve drancovanim vere-
jnych zdrojov zdravotného poistenia
(tie predstavuji kazdoro¢ny objem
cca 4 miliardy eur). Zdravotnickych
profesiondlov (a pacientov) k tomu
pritom potrebuji len ako Stafdz

Komentar na aktudlnu tému

(kulisy). Lekérov a sest-
ry ako nddennikov, na
ktorych si moézu ke-
dykolvek vy-
Sliapnut, pacien-
tov a ostatnu ve-
rejnost len ako
Tubovolne mani-
pulovatelni ma-
su hlupdkov ochotnych platit. Ta-
kyto scendr potom prindsa situdcie
podobné tej v Ziline.

Na nemocniciach treba usetrit,
lebo mifiajt ,neefektivne vela pe-
Hazi“. Pravda je takd, Ze kym v CR
ide do nemocnic 43% prostriedkov
zdravotného poistenia, v SR je to iba
26%. Preto treba prepustat zamest-
nancov a znizovat ,netnosne vy-
soké platy lekdrom*, mensie nemoc-
nice (akich ndhodou nevlastni Penta

.....

doktorov makat na zmeny - pacienta

si moézu podévat ako tokdri v dielni
obrobok alebo $ustri na kruhu
zvr$ok ...

Utok na nemocnice je predovset-

kym ttokom na najtazsie chorych

pacientov, odkdzanych na tstavnu
liecbu, takZe takd vlddne solida-
rita... Je to Utok na najvdznejSiu
a odborne najfundovanejsiu me-
dicinu, ktord diktuje a tahd me-
dicinsky pokrok. Ked sa toto zde-
cimuje, drahé postupy ubudnd, ti
najtazsie chor{ zomrd (samozre-
jme ,vinou lekdrov“, to preukdze
drad pre dohlad ...), zostand ti
zdravi (resp. menej chorf), ochotn{
platit odvody a kupovat si mnoZs-
tvo liekov a chodif na mnoZstvo
diagnostickych proceddr, ktoré im

sice nepom6Zu (to oni, ,hlupdci,
nevedia), ale niekomu umoZnia
dobre zarobit. Uradnici minister-
stva, zdravotnych poistovni, Ura-
du pre dohlad a ostatni tomu radi
napomozu, ved nakoniec - z toho
Ziju ...

Jediny, kto mozZe takémuto vy-
voju (resp. pokracovaniu takéhoto
vyvoja) celit, je lekdrsky stav. Ten
musi obhdjit medicinu, potreby
chorych, ktorym méd slaZit, potrebu
odborného riadenia medicinskych
postupov a ¢innostf miesto diletant-
skych technokratickych zdsahov|
rychlokvasenych manazérov.

O zasahoch do zdravotnickeho
systému treba viest odbornd dis-
kusiu s doloZenymi a obhdjitel-
nymi odbornymi argumentmi.

Takto to vidim ja na sklonku
roku 2012.

MUDr. Ladislav GERLICH, MPH,
riaditel NsP

Vzdelavanie s europskou podporou

Od roku v

2008 sanasa XK ¥
nemocnica . @ %«
zGclastiiuje L oSN
na projek— [~ Operacny program il
toch finan¢- | Eurépska tnia ¥ VIDELAVANIE v
nej podpory Eusdpaby sosidny tens S
vzdeldvania o

70 zdrojov ES v radmci opera¢ného
programu ,,Vzdeldvanie“ prostred-
nictvom projektu Trencianskeho
samospravneho kraja, ako o tom in-
formoval ¢lanok v minulom d¢isle
nasho ¢asopisu.

V priebehu trojro¢nej podpory
sme mali do projektu zapojenych
celkove 38 lekdrov. Nase ambicie
boli eSte vdcSie - okrem toho
dalsich 5 lekarov sice bolo zapo-
jenych, ale nesplnili podmienku
zotrvat v zamestnani a predcasne
ukoncili pracovny pomer.

Cisla hovoria vyreénou recou,
no podstatné bolo z nasej strany
umoznit $pecializa¢né Studium
desiatkam lekdrov stucasne, po-
skytnit im okrem S$tudijného vol-
nana kurzy, stdZe, $koliace miesta
aj uhrady tcastnickych poplatkov
a poplatkov za skui$ky. Nasa NsP
chépala zapojenie do projektu ako
vyznamnu finanénd pomoc pri
zvladani ndkladov na vzdeldvanie
tak pre nemocnicu ako aj pre sa-
motnych lekdrov.

REALNE PENIAZE

I$lo o reédlne peniaze, ktoré ako
refunddcie redlne prisli na ucet
nemocnice a mohli byt redlne vy-
platené lekdrom.

Potvrdzuje to svojim ndzorom
jeden z tcastnikov projektu MUDT.
Miroslav Ferenc¢ik : ... ,Do spo-
minaného projektu som bol zara-
deny pocas mojej pripravy na ates-
ta¢nud skisku v odbore Anesté-

ziolégia a intenzivna medicina.
Ucast na fiom som prijal s potese-
nim, ale samozrejme aj s ocakd-
vanim, ako bude v kone¢nom do-
sledku realizovany a aj zrealizo-
vany. Finan¢né vydavky spojené
s atesta¢nou skuskou nie st malé.
Zahftiaju predovsetkym $tudijné
poplatky pre SZU za sprostred-
kovanie a realizdciu predpisanych
cirkuldcii na klinikdch, konzul-
ta¢nych semindrov (I1xmesac-
ne) e$te v rdmci obdobia cca 1 rok
pred absolvovanim skus$ky, popla-
tok za predatestaény pobyt (6
tyZdniov), poplatok za absolvo-
vanie atestacnej skisky a poplatok
za vydanie diplomu. Nakolko tak-
mer vSetky uvedené vzdeldvacie
aktivity sa absolvuja v Bratislave,
znacnu Cast vydavkov, okrem ces-
tovného, zahfiiaji hlavne poplatky
spojené s ubytovanim a stravo-
vanim. KedZe pocas cirkuldcii, $tu-
dijného volna a predatestacného
pobytu som vo svojej materskej
nemocnici neslizil, automaticky
Kklesol (a dost znac¢ne) aj mdj zéro-
bok. U¢astou na projekte mi bola
zabezpecend refunddcia financii
vynaloZend ¢isto iba na Studijné
poplatky, ¢o tvorilo moZno 50 - 60
percent vSetkych vynaloZenych vy-
davkov spojenych s pripravou na
atestdciu ako aj so samotnou skus-
kou. Refundécia prebehla po zdo-
kladovani bankovych prevodov
promptne a bez akychkolvek taz-
kosti.,,

Finan¢nd podpora $pecializac-
ného stadia sa v Bojniciach tykala
nasledovnych $pecializa¢nych od-
borov:

» anestézioldgia a intenzivna me-
dicina

» vSeobecné lekarstvo
vSeobecnd chirurgia
urazova chirurgia
urgentnd medicina

ORL

radiolégia

neurolégia

» psychiatria

» gynekoldgia a porodnictvo
» pediatria

» patologickd anatémia

» vnutorné lekdrstvo

K terminu ukoncenia projektu
(teda k 31. 8. 2012) z tcastnikov
projektu ziskalo odbornost v niek-
torom z uvedenych odborov cel-
kove 12 lekarov, do 10. decembra
t. 1. to bolo dalsich 5 lekarov.

Prehlad ziskanych $pecializdcif
s finan¢nou podporou v tomto
vzdeldvacom projekte:

» anestézioldgia a intenzivna me-
dicina
» lUrazovd chirurgia
» vSeobecné lekarstvo
» vSeobecnd chirurgia
» pediatria
» radiolégia
» vnutorné lekdrstvo
» gynekoldgia a porodnictvo
» neuroldgia
» geriatria
SIROKE SPEKTRUM
ODBOROYV
Zameranie projektu sme uz po

skiisenostiach z pilotného pro-
jektu v roku 2008 odportdali roz-

YVYyVYVYVvYYy

r—tr—t,_.r—tr—‘N.—ANNU_l

$irit o dalSie $pecializdcie a spek-
trum odborov bolo ku koncu pro-
jektu skutocne Siroké.

Pocas trvania projektu boli
nemocnici v Bojniciach poskyt-
nuté celkové prispevky v objeme
474 061,16 eur. Z nich boli refun-
dované mzdové nédklady, odvody
poistného v celkovej vyske
463 071,08 eu a priamo lekdrom
bolo refundovanych 10 990,08 eur.

OHLASY

ZAINTERESOVANYCH

Zainteresovani lekdri prijali pro-
jekt pozitivne.

MUDr. Marek Dubovsky, radi-
oldg: ,Moja skisenost je pozitivna,
pocas zaradenia do projektu som
pozival finanéné kompenzacie na
Gcasti na pomerne nakladnych
$koleniach v priprave na $peciali-
zacnu skisku. V porovnanis inymi
nemocni¢nymi zariadeniami
vysoky nadstandard.“

MUDr. Monika Stanédkova,
vSeobecnd lekdrka: ,,Skisenosti s
financovanim hodnotim velmi
pozitivhe, umoZnilo mi to
vzdeldvat v odbore, o ktory som
mala prvotny zdujem, a boli
uhradené nédklady na samotné
$tadium.”

Samozrejme, nie vSetci lekdri
v projekte mali moZnost vyuZit
priamu podporu. Nemohli ju vy-
uzit napriklad ti, ktor{ boli v ranej
fadze $pecializacného $tudia, kedy
eSte neabsolvovali ndkladné $ko-
liace pobyty. Napriek tomu videli
v projekte pozitivum pre nemoc-
nicu ako zamestndvatela a v pri-
pade moznosti v budicnosti by
radi vyuzili obdobnu prileZitost.

Ing. A. UHLIAROVA,
namestnicka RLZ
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Zastavil sa u mnla na praco-
visku - mlady muZ, novopeceny
hortci otecko prdve narodenych
dvojciat.

ESte zneho sttpali do priestoru
zvy$Kky oparu neskonalej radosti.

Tak, ... a uZ to mame za sebou
... Ziaril ako slnko.

V rychlosti som sa zorien-
tovala, o ¢om je rec ...

Dievcence st v poriadku ? -
pytam sa so zdujmom.

Su. Zatial 4no...T4 jedna je
o nejaké deko tazsia a aj dlhsia ...
je tak4 ZivSia a t4 mensSia je pokoj-
nejsia.(No pozrime sa, ¢o si uz
stihol v§imnut - uvaZujem bez
slov, s obdivom.

Kdesi som ¢itala, Ze uZ v matki-

- Viete, o jedno sme pred
dvoma rokmi pri§li (na stotinu
sekundy zvdznel). No a teraz ndm
HORE nadelili naraz dve ..., tak
som 1dd! - skonS$tatoval s neskry-
vanou, vda¢nou radostou.

Aj to sa stdva ... Nechcem ho
prerusit a privolavat zo spomie-
nok smutné chvile. Dopozerali

ESte predneddvnom
sme zvykli prehodit
medzi sebou par povz
budivych slov, pretoZe

Tak teda: DrZte sa!

s bliZiacim sa terminom
porodu boli ich ndvstevy tu u nds
v nemocnici Coraz Castejsie.

On - mlady muZ, jeho tehotna
manzelka a moja mali¢kost!

Aadaaa, tak vam blahoZeldm,
ocino ..., mite krdsny dovod na
radost, te$im sa s vami. - Zadivala
som sa usmiata do jeho tvére. Oc¢i
mu ziarili, hlas sa mu eSte trosku
rozochvenim triasol a celym svo-
jim bytim sdlal do okolia Iudské
teplo.

V tejto zdzracne preZivanej
chvili, poznacenej neobycajnym
$tastim, v blizkosti vznd$ajiceho
sa ocina, by sa iste aj grénsky

nom lone si tie Zivotaschopnejsie
Zivotny priestor... Zrejme to bude
pravda, premys$lam v duchu.)
Som taky rdd... (Ved kto by ne-
bol, sekundujem.) Mdm ich
v mobile..., vravitato a mérne pre-
hladdva snimKky. Prepécte... tu nie

sl ... ani tu?! To mdm asi vo
fotdku... AKkysi som eSte
dopleteny.

Na takéto popletenie mate
narok!!!! Plne to chdpem.

Hrdo mi zacal ukazovat svoje
dve novonarodené dievéenské ra-

sme tie najkrajsie fotky prdve
narodenych krehkych deti¢iek
aonsa zberal domov ... vraj doma
treba poupratovat!

Tak sa majte pekne a DRZME
SA ... - plny muZskej nehy a do-
jatia mirukou zdvihnutou hore so
zatatou pdstou naznacil to - c¢o
prave povedal.

Tak teda: DRZTE SA! Odpove-
dala som ako ozvena ...

Skoda, Ze my, ludia, ¢asto ne-
dokaZeme prejavit to najkrajsie ¢o
je vnds ... Tento mlady muZ patril
medzi krdsne vynimky.

! tolesti nafotené pred pdr minu- veronika
ladovec zacal urychlene topit. tami....
Pod’akovanie rujeme velké podakovanie za Pod’akovanie

Vézeny pan riaditel.

dovolte, aby som touto cestou
podakovala MUDr. Zuzke Bakovej
a MUDr. Vollmannovi za ich pro-
fesionalny a fudsky pristup pri mo-
jom porode dna 15. novembra
2012, ked mi velmi pomohli, a tieZ
celému poérodnickemu persondlu.

Dalej chcem podakovat novoro-
deneckému oddeleniu pod vede-
nim stani¢nej sestry Majky Kasa-
lovej za naslednt prikladnt a obe-
tavi starostlivost po narodeni
mojho synceka Tobidska Stast-
ného, u ktorého nastali po pérode
komplikécie. Obetavé sestricky sa
zachovali I'udsky a profesiondlne,
tieZ MUDr. Dvorskd, ktorej vyjad-

Pod'akovanie

Dakujem persondlu neurologického
oddelenia a primérovi MUDr. An-
drejovi MIHALOVI i o$etr. MUDT.
HORVATOVEJ, primérovi odd.
ORL MUDr. Jozefovi BENOVI
a oSetr. MUDr. SUROVEJ, kde som
bol hospitalizovany v diioch 24. 9. -
2. 10. 2012 (neurologické odd.)
a v dnioch 23. 10. - 31. 10. 2012 (na
ORL). Tiez dakujem pomocnému
persondlu sestri¢iek oboch odde-
leni za prikladnu starostlivost a I'ud-
sky pristup pri mojom lieceni.

Vazeny pan riaditel!

Prosim vds o vyslovenie poda-
kovania aj sestrickdm za ich hu-
Zevnatu starostlivost a kladny
pristup k pacientom.

Vincent Ivani¢ka, Prievidza

rozhodnutie o prevoze Tobidska
na vyssie pracovisko.

Dalsiu starostlivost o sync¢eka
prevzala p. primdrka MUDr. Pil-
larové, spolu s doktorkami MUDT.
Uhldrovou a MUDr. BartoSovou,
ktoré vcas zareagovali, ¢im sa stav
Tobidska zacal zlepSovat.

Zo srdca im vSetkym velmi
dakujeme.

Manzelia Stastni

Podakovanie vSetkym sestric-
kdm, lekdrom celému timu ge-
riatrického odd. NsP Bojnice na
Cele s primdrom MUDr. Maj-
dakom.

Vyslovujem velké dakujem
za fudsky pristup, odbornost a o-
chotu, ktord mi venovali pocas
mojej hospitalizacie.

S vdakou Vilma Kissova,

Zemianske Kostolany

Pod'akovanie

chvatu a nervov, ,,s kludom*.

Srdec¢ne dakujeme. Dovolim si podakovat aj za moje spolubyvajtice

z 5 izieb. StotoZnuju sa s tym tieZ, si moc spokojné!!! Vela zdravia,
$tastia a ruky pevné do d'alsej prace.

Marta Lenhartova a spol., Lipnik

Podakovanie za starostlivost a o-
chotu pri lie¢cbe mdjho ochorenia tu
v Bojnickej nemocnici. Bola som hospitalizovand opat na 16Zkovom
oddeleni pIicneho odd. 0d 9. 11. 2012. UZ prijatie a prijemné spravanie
bolo mojim balzamom na dusu. Pomohli mi dychat.

Pekne dakujem panu primdrovi Kubikovi, doktorovi Slapakovi,
mladym doktorom, doktorkdm, sestrickdm. Hlavne dod4va optimizmus
nasa mild sestricka Danielka PetrdSovd. Necitili sme tu, Ze sme navyse,
ale videli a cftili sme ich snahu ¢im prv ndm pomoct ¢isto dychat bez

Pod'akovanie

,Lepsie neskor, ako nikdy*.

,Cas“ je kndm neuprosny, ale aj
lie¢ivy a oslobodzujtci... Niekedy
pride okamih, akoby sa zastavil.
Mé nad ¢lovekom moc, ktord ne-
vieme charakterizovat, zato ho
moZeme na chvilocku ovplyvnit
citmi; ¢iuz kladne alebo zdporne.

Preto sme si dovolili, aj ked s
oneskorenim, vyuzif tito formu
podakovania za starostlivost po-

skytnuti p. Eme PipiSkovej zdra-
votnickymi pracovnikmi CPA, CT,
interného oddelenia, traumatolo-
gickej ambulancie. Osobitné
,vdaka“ patri kolektivu ODCH, pa-
ni Hoffmannovej a najmd patrovi
Gerhardovi.

Ich slovd v tazkych chvilach
boli balzamom na ubolent dusu
a ostanu navzdy v na$ich srdciach.

Syn a dcéra s rodinami,
Kanianka

Mgr.KatarinaPiSova - 1986-1991
Farmaceuticka fakulta Univer-
zity Komenského, odbor Klinic-
ka farmadcia, 1. 8. 1991 okresna
lekaren v Bojniciach, Lekaren-

ska sluzba, lekarnik-asistent,
1992 - rozdelenie lekarne na
cast verejnu a ¢ast nemocnic-
nu. V nemocnié¢nej lekarni pra-
covala pod vedenim Mgr. J.
Budacovej spolu s Mgr. E. Lu-
kac¢ovou ako vedica oddelenia
pripravy sterilnych lie¢iv (in-
fizne roztoky, o¢né kvapky).
1994 atestdcia: lekarenstvo I.
stupiia, 1997 - medicinsky re-
prezentant Fournier Slovakia,
2005-2011 MD aRD, 2011 praca
vo verejnej lekarni.

Od 1.9. 2012 pracuje v ne-

mocnicnej lekarni NsP Prievidza
so sidlom v Bojniciach ako
vedtca lekdmne.
- Nemocnica je jeden Zivy rozvija-
juci sa organizmus, ktorého neod-
myslitelnou sticastou je aj nemoc-
nicnd lekdren. Mdm pocit, akoby
som sa vratila po rokoch domov, aj
ked som kontakt s pracovnikmi
nemocnice (a zvlast lekdrne) som
nikdy nestratila. Nasla som tu
staro-novy kolektiv pracovitych
I'udi, ktori vyvinuli maximdlne
asilie, ako zefektivnit svoju pracu
(persondlne poddimenzovanie,
madlo finanénych prostriedkov) a
tak uspokojovat poziadavky jed-
notlivych oddeleni. Za to im patri
moja poklona.

Prdca sa tu od mo6jho odchodu
velmi zmenila - zmensil sa kolektiv,
podstatne pribudlo administrativnej
prace. Podmienky st tu omnoho
pracnejSie oproti verejnej lekarni,
napr. pri spracovani Ziadaniek.

Moja snaha bude viest k tomu,
aby som v tejto ich ceste d'alej po-
krac¢ovala a hladala cesty, ako do-
siahnut so svojim kolektivom pra-
covnikov to, aby nemocnic¢nd le-
kéreni bola aj nadalej plnohod-
notnym oddelenim nas$ej nemoc-
nice. Systém prdce je tu dlhodo-
bym dtsilim mimoriadne dobre
prepracovany, takZe ostavalen - za
priaznivejSich ekonomickych okol-
nosti - rie$it pocitacovy systém,
aby sa odstranilo ru¢né spraco-
vanie Ziadaniek. (ba)
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Nasi jubilanti

NOVEMBER 2012

Zivotné jubileum 50 rokov:
Erika Prokeinova, novorode-

necké oddelenie
Alena Zelenakovd, interné odd.

Prac. jubileum 35 rokov v NsP:
Ivana Michalkovd, kniZnica
DECEMBER 2012

Zivotné jubileum 50 rokov:
Dagmar Zaji¢kovd, interné odd.
Zuzana Cagdnova, interné odd.
Lubica Halaskovd, prev.odbor,

telefénna ustr.

Prac. jubileum 35 rokov v NsP:
Ludmila PiSovd, OKB

Pod'akovanie

Dobry defi, chcela by som sa
velmi pekne podakovat za vel'mi
profesiondlny a Tudsky pristup
Véasho persondlu, ktory mal sluzbu
na pohotovostnej sluzbe dia 31.
oktébra 2012 okolo 17:00, hlavne
MUDr. Sirotiidkovi a sestricke An-
ne Hlinkovej.

Ja a moj syn sme boli dovezeni
zdchrannou sluzbou po dopravnej
nehode na vySetrenie.

Poskytli ndm nielen zdravotnu
starostlivost, ale aj bolo citit po-
chopenie a podporu v tazkych chvi-
lach.

Bodaj by takych l'udi v tejto pro-
fesie bolo ¢o najviac.

ESte raz dakujem.

Iveta a Gabriel Mali¢ky

Nemocnica - vyddva ako dvojme-
satnik Nemocnica s poliklinikou
Prievidza so sidlom v Bojniciach vo
vydavatel'stve Agenttira IN. Séfre-
daktor: PhDr. Michal Benadik.
Ndéklad: 600 ex. Sadzba: Agentira
IN. Tla¢: Alfaprint Martin. Distri-
bucia: NsP. Redakcia: Casopis Ne-
mocnica - Agenttira IN, Skultétyho
1, 036 55 Martin, mibe3377@cent-
rum.sk, T/F:043/430 2881, 0905-
945 901. Registrdcia: Ministerstvo
kultury SR pod ¢. EV 1870/08

NEMOCNICA

december 2012

BliZi sa Cas, kedy budeme spolu
hladiet na skromnu malt jaskyiiu, ¢i
mastal’ku, kde matka uspava svoje
dieta. Pokausili ste sa niekedy sto-
toZnit s niektorou postavou z betle-
hemaz? Ze nie? Tak to skiisme spolu.

Asi len madlokto si trifa pred-
stavit seba v osobe niektorého z
mudrcov vychodu. Hidam skor by
sme sa mohli ndjst v pritomnych
pastieroch. Nie je to Ziadne poni-
Zenie. Vedeli by ste si predstavit
Vianoce bez pastierskych piesni?
Bachovo Viano¢né oratérium svo-
jim taktom pripomina hudbu pas-
tierov z Abrdz. Ozyva sa v nich ko-
lisanie, ktoré vyvoldva pocit istoty
a lasky. Pastierska hudba nena-
vodzuje pocit, Ze by sme mali pas-
tiermi pohfdat a odmietat ich. Na-
opak, hovori o nich ako o I'udoch,
ktori vedia ¢osi o Zivote a laske. Je
im blizka intimita ldsky. Preto ani
neprekvapuje, Ze prdve im anjeli
zvestovali narodenie Mesidsa. Th-
ned sa vybrali na cestu pozriet sa,
¢o sa stalo, ako im ozndmil Pdn
(porov. Lk 2,15). Ked uvideli dieta
a matku, vrétili sa spdt a chvalili

Jusepe de Ribera: Klarianie sa pastierov (1650)

Yianosny prifiovor

Boha. Klananie pastierov
bolo velmi obltibenym
ndmetom pre umelcov.
Mozol'naté ruky zloZené
k modlitbe, drsné tvére
rozjasnene.

Vo vSetkych ndrodoch
maju tvorcovia betlehe-
mov slabost pre pastierov,
1 ktori prinest diefatu v jas-
lickach to, ¢o maji. Podla
pribehu, ktory napisal Lev
Tolstoj, jeden z nich pri-
niesol dietatu samotného
krdla. Ak ho nepoznite,
alebo ste nari zabudli, rdd
vam ho pripomeniem.

,Bol raz jeden panov-
nik, ktory vela prezil.
Zmyslel si, Ze musi za kaz-
da cenu uvidiet Boha. A
kedZe bol absoltdtnym pa-

Chcel
vidiet
Boha

novnikom, svojim kiflazom
a mudrcom prikdzal, aby mu spl-
nili toto Zelanie.

No ani ten najmudrej$i nevedel
ako.

Jedného diia sa vracal z pola pas-
tier, ktory pocul o kralovom rozka-
ze, a povedal: ,,Kral, dovol mi splnif
tvoje prianie.“ ,Dobre,” odpovedal
kral, ,ale zvaz si to, lebo ti ide o
hlavu.“ Pastier vyviedol krdla na
pustatinu a ukdzal mu slnko. ,,Poz-
ri,“ povedal. Krdl pozdvihol svoje o¢i
a chcel sa pozriet do slnka. No jeho
Ziara ho oslepovala, musel sklonif
hlavu a zavriet oéi. ,,Co chces, aby
som oslepol?“ opytal sa nahnevany

pastiera. ,Ale,
krédlu, ved to je
iba mald cast
stvorenia, slaby
odraz Bozej vel-
kosti, mald is-
kierka obrovského ohtia. Ako
chce$ so svojimi slabymi slziacimi
ofami hladiet na Boha? Hladaj ho
inymi ocami!*

Tento ndpad sa krdlovi zapdacil.
Pastierovi povedal: ,,Spozndvam tvoj-
hoduchaa vidim velkost'tvojej duse.
Odpovedz: Co bolo pred Bohom?*
Po kritkom rozmyslani pastier po-
vedal: ,,Krdl mdj, prosim nehnevaj
sa, ale zacni pocitat!“ Krdl s istotou
zacal: ,Jeden, dva...“ ,Nie,” prerusil
ho pastier , ,,nie tak, za¢ni tym, ¢o je
pred jednotkou!“ ,Akoby som to
mohol? Pred jednotkou predsa ni¢
nie je.“ ,,To si povedal velmi mudro,
krdl' mo6j! Ani pred Bohom nebolo
nic.”

Této odpoved sa krdlovi pacila
eSte viac ako prvd. ,Bohato ta ob-
darim skér mi vSak odpovedz na
tretiu otdzku: Co robi Boh?*“ Pastier
videl, Ze krdl md otvorené srdce, tak
povedal: ,Dobre, aj na to ti odpo-
viem. Len o jedno ta prosim: Vymen-
me si na chvilu $aty.“ Krdl' s idivom
pristal a vymenili si $aty. Tu pastier
jednoducho a slavnostne pove-
dal:“Toto robi Boh! Zosttpil z trénu
vzne$enosti a stal sa jednym z nds.
Dé4va ndm c¢o je jeho a prijima, ¢o
méme a ¢fm sme!*

Tolko velky Tolstoj.

A koho prinesieme k Dietatu -
Bohu my? V prvom rade by to mali
byt nasi najblizsi a hned po nich ti,
ktorym sliZime. Pytate sa, Ze ako?
Ved pomocou nasich upracovanych
rik a rozZiarenej tvare. Nepotrebu-
jeme extra nadanie, ani nadludské
vykony. NaSe ruky a tvér Gplne po-
stacia. To je viano¢né posolstvo pas-
tierov, ktort tieZ chceli vidiet Boha.

Gerhard GLAZER OPITZ,

nemocni¢ny kaplan

ANKETA

> > >

zdravia, l4sky, spokojnosti. Bez
starosti v boji o preZitie.

Bc. Lenka Gatialova - sestra int.
JIS: - BliZia sa Vianoce, prajem
vam, nech su sviatkamildsky, pok-
oja a oddychu. Nech st vase srdcia
obklopené ldskou a porozumenim
vasich blizkych, nech pod strom-
¢ekom zaZijete chvile, na ktoré
budete vzdy s ismevom spominat.
Nech st pre vds viano¢né sviatky
prijemnym zastavenim, aby ste
nacerpali vela radosti do Zivota a silu
prekonat vsetky prekdzky, ktoré
vdm nastdvajici rok prinesie do
cesty. Krdsne viano¢né sviatky a
$tastny Novy rok nemocnici a vet-
kym kolegom!

MUDr. Dominika Kris$ova, in-
terné odd.: -VSetkym zamestnan-
com naSej nemocnice nielen
k bliZiacim sa vianoénym sviat-
kom, by som z celého srdca chcela
popriat predovsetkym zdravie,
ktoré nech nds neopusta ani v tom-
to chladnom pocasi. Aby sme si
navzdjom pomdhali, imyselne si
neskodili, drzali spolu v ¢asoch
dobrych ale aj hor$ich a pri vyko-
nédvani svojej prace predovsetkym
mysleli na pacienta a na jeho
tazkosti.

A naSejnemocnici a jej vedeniu,
aby neprestavali vidiet svetlo na
konci tunela v tychto krus$nych ¢a-
soch a odolali pripadnym Kkatast-
rofdm. Dovolte mi na zaver este
jeden krésny versik:

BliZia sa tie krdsne chvile viano¢né,
prezite ich v laske, $tasti, harmonii
spolocne.

Nie st do6lezité dary,

ale v novom roku nech sa vdm darf.
Aby mal ¢lovek ¢loveka rad,

aby jeden druhému viac $tastia prial.
Zdravie nech sliZzi k spokojnosti

a dom aby ste mali vZdy plny hosti.

Mgr. Natasa Krajciova, liecebny
pedagodg-arteterapeut psychia-
trického odd: - Vymalujte sa do po-
hody... Kresbaje ¢as hned’po tom,ako
sa naucite hovorit, a pred tym, ako sa
naucite pisat...

Vlastnoru¢ne zhotovte pohlad-
nice, viano¢né ozdoby, darceky...
Objavte v sebe malé dieta, ktoré
s rozZiarenymi oami oc¢akava via-
no¢nu nadielku lasky, zdravia a spo-
kojnosti.

Ing. Amadlia Uhliarovd, namest-
nicka RLZ: - Velmi, velmi by som
Zelala nemocnici aj ndm vsetkym v nej
pokoj a stienie, nech na ¢as povoli
napdtie vyvoldvané nedostatkom, ne-
pochopenim, neprajnostou, bezmoc-
nostou. A v tomto upokojeni nech
mdme moznost uvedomit si, ¢o je pod-
statné a ¢o sa nam len ako podstatné
predkladé a podkladd, nech mame cas
vytriedif, usporiadat, vyladit. Pod po-
zlatkom objavit nefalSované a nepri-
kraslené, precitit doteraz odkladané
a povrchne akosi v behu odZité. To
nech nds tak F'udsky posilni.
VSeobecne Zeldm nemocnici
a ndm zamestnancom lep$ie pod-
mienky pre pracu a z prace dobry po-
cit a uspokojenie. Zachovajme si aj
v tychto, pre zdravotnictvo tazkych
¢asoch, nddej, Ze nielen pravda, ale aj
rozum a dobro zvitazi. (ba)



