
Fytofotodermatitída Vzniká súčasne po kontakte 

kože s fotosenzitívnymi 

látkami rastlinného pôvodu a 

slnečného žiarenia.

Ako predchádzať fototoxickej kožnej reakcii?

Kožná reakcia, pri ktorej 

koža sčervenie, svrbí a 

tvoria sa pľuzgiere.

Mnohé kozmetické prípravky s obsahom éterických olejov 
a liečivá, majú  fototoxický potenciál - zvyšujú vnímavosť 
kože na UVA žiarenie.

Po krájaní citrusov si z rúk opláchnite citrusovú 
šťavu skôr, ako pôjdete na slnko.

Postihnuté miesta sa ťažko hoja, dlhodobo pretrváva výrazná pigmentácia kože. 

K
linické  príznaky  sa  

objavia približne do 24 

hodín v m
ieste kontaktu.
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Ohrození nie sú len 

alergici.

Pri práci v záhrade sa chráňte rukavicami, nebezpečný 
je zeler petržlen a mrkva. 

Počas prechádzky po lúke si chráňte kožu  nôh dlhými 
nohavicami. 

 Po kúpaní v prírodných jazerách si nelíhajte do trávy.

Kožné oddelenie NsP Bojnice
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